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Wer heute Essen geht,
sucht nicht nur eine

magenfullende Sattigung — der Gast ist

anspruchsvoll. Er méchte das AuBergewdhnliche in
einem attraktiven Ambiente — einen Kurzurlaub erleben.
Ethno Food-Gastronomiekonzepte stehen hoch im Kurs.

Doch nicht jede Idee flihrt auch zum Erfolg.

thno Food ist beliebt, Ob
Eein thaildndisches Rind-

fleisch-Curry, eine spani-
sche Paella, mexikanische En-
chiladas, japanisches Sushi oder
bayrische Schweinshaxe - typi-
sche Speisen aus unterschied-
lichen Kulturkreisen holen das
Flair anderer Liander nach Hause
und wecken Urlaubserinnerun-
gen oder stimmen auf einen be-
vorstehenden Urlaub ein,

Viele Gastronomen versu-
chen, auf der ,Ethnowelle” mit
zu schwimmen, neue Gastrono-
miekonzepte sollen den Erfolg
bringen. ,Jetzt bekennt man
sich zu einem Thema und ver-
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sucht dieses auch gut zu ma-
chen”, weil Pierre Nierhaus,
erfolgreicher Gastronom, Gas-
tronomieberater und Buchautor.
Auch Bernd Ungewitter, Griin-
der der Kaimug Gastronomie
in Miinchen, weili aus eigener
Erfahrung, dass gastronomische
Betriebe friihzeitig die Trends
erkennen und diese in thr unter-
nehmerisches Konzept mit ein-
beziehen soliten. Eine gute
Marktbetrachtung sei der erste
Schritt zum Erfolg.

Richtige Positionierung
Der Gesundheitsaspekt hat
einen hohen Stellenwert in der

Erndhrung eingenommen. Die
mediterrane Kiiche - sei sie spa-
nischer, italienischer oder auch
marokkanischer Natur - erfiillt
diesen Anspruch. Sie ist be-
kommlich und =zeichnet sich
durch ihre Einfachheit aus, bei
der im Prinzip ein Produkt im
Mittelpunkt steht, das durch
Grillen oder ein paar Gewiirze
optimiert wird. ,Eine schwere
und komplizierte Kiiche hinge-
gen, wie wir sie z. B. aus der
Kklassisch-franzosischen kennen,
funktioniert nicht mehr”, ist sich
Pierre Nierhaus sicher. Einen
weiteren Trend sieht der Ex-
perte im asiatischen Bereich.

,____
Kurzurlaub auf dem Teller

Dort haben sich inzwischen viele
Gastronomiekonzepte angesie-
delt. Auch Bernd Ungewitter
gehért dazu. In seinen Betrieben
setzt er die thaildndische Stra-
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